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Un Cuore e un Anima sola 1 
Vi siete mai domandati qual’è l’obiettivo primario della Messa? la 

risposta è “la glorificazione del Padre”. Per il Concilio, nella Messa 

si realizza la crescita in santità di tutto il popolo cristiano. È dalla 

liturgia e principalmente dall’Eucarestia che la grazia discende in 

noi, ottenendo, con il massimo dell’efficacia, la santificazione degli 

uomini e la glorificazione di Dio in Gesù Cristo. I Sacramenti e in 

particolare l’Eucarestia sono i mezzi efficaci della grazia che ci 
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salva. Da qui nasce la necessità di una partecipazione attiva da 

parte dei fedeli, alla celebrazione liturgica dell’Eucarestia. Ma 

perché essa si realizzi realmente, è necessario che i fedeli vivano 

e comprendano pienamente i riti a cui partecipano. 

La liturgia e in particolare la liturgia Eucaristica è l’azione di tutto 

il Cristo, testa e corpo, che rende culto al Padre, è dunque l’opera 

di tutta intera la Chiesa. Ogni battezzato deve parteciparvi quindi 

con tutto il suo essere. Ma attenzione, quando parliamo di azione 

di tutti i battezzati, non intendiamo che sia necessario fare 

qualcosa per partecipare alla Messa, si tratta invece di essere 

pienamente uniti all’opera di Dio per mezzo della preghiera. E 

Papa Benedetto XVI su questo punto è stato chiarissimo, l’atto 

liturgico è per eccellenza preghiera. Partecipare all’Eucarestia 

pregando è una esigenza che nasce dalla natura sacerdotale di 

ogni battezzato. Tutti noi siamo sacerdoti! il Prete è un sacerdote 

ordinato che agisce nei Sacramenti “in persona Christi”, cioè è lo 

“strumento” attraverso cui Gesù Cristo dona nei Sacramenti lo 

Spirito Santo ai Suoi fedeli. Mentre ogni battezzato è sacerdote 

perché il Battesimo dona a ogni cristiano la missione d’intercedere 

per il mondo e questa intercessione va offerta in unione con il 

sacrificio di Cristo, così infatti dice San Paolo “Raccomando 

dunque, prima di tutto, che si facciano domande, suppliche, 

preghiere e ringraziamenti per tutti gli uomini, per i re e per tutti 

quelli che stanno al potere, perché possiamo condurre una vita 

calma e tranquilla, dignitosa e dedicata a Dio.” 1Tim 2,1-2. 

Pregare la Messa, tutti insieme, è quindi il compito sacerdotale di 

ciascuno di noi, compito che si materializza in modo particolare in 

due momenti, la preghiera dei fedeli, cioè di tutti noi, e l’offertorio. 

Ovviamente la preghiera comunitaria della Messa e di ogni altra 

azione della comunità, si nutre della preghiera personale di 

ciascuno di noi, la preghiera personale è quindi in funzione di 

quella comunitaria e tutte e due sono un atto d’Amore nei 

confronti di Dio. Come nessuno può amare al posto di un altro, così 

nessuno può pregare al posto di un altro e la nostra relazione 

personale con il Signore, che si sviluppa dentro una vita di 

preghiera, si fortifica e si educa attraverso i riti liturgici. Infatti, 

la partecipazione alla liturgia eucaristica, è l’apice e la fonte della 
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nostra preghiera d’amore per Dio, la liturgia della Chiesa è madre 

ed educatrice della nostra vita spirituale. 

Da quanto ho scritto diventa chiaro che la partecipazione di tutti 

i fedeli alla liturgia eucaristica, non si esprime in modo 

individuale, dove ciascun fedele gioca un ruolo giustapposto agli 

altri e dove la liturgia diviene la somma delle preghiere di tutti i 

membri dell’assemblea e dei suoi ministri, la liturgia Eucaristica 

è per sua natura Comunitaria! L’azione liturgica non è mai una 

azione privata e del singolo, ma, come ho già scritto è la 

celebrazione della Chiesa, Chiesa che è il Sacramento dell’unità 

del corpo al capo, del popola Santo riunito e organizzato sotto 

l’autorità del Vescovo. Non esiste “la mia Messa” o “la Messa di 

quel Prete”, la Messa è solo e sempre la Messa di Gesù Cristo capo 

e della Sua Chiesa corpo, la comunione di tutta la Chiesa non si 

realizza e non si esprime in modo indifferenziato, ma dentro la 

comunione gerarchica di tutti i Suoi membri, è una gerarchia di 

servizio in cui il Prete è a servizio del dispiegamento del sacerdozio 

comune di tutti i battezzati. La Messa è quindi la preghiera per 

eccellenza, si nutre della preghiera personale ma non è la 

preghiera personale! È la preghiera di tutta la comunità cristiana 

che, come un cuor solo e un’anima sola, fedeli e ministranti, rende 

visibile l’unità del corpo di Cristo. 
 

  
 

 
 

➢ Lunedì 9 Ottobre la Messa sarà alle ore 8.00. 

➢ Anno Pastorale 2023-24. 1° vivere l’Eucarestia pregando come 

un cuor solo e un’anima sola. 2° i Giovedì della Parola, seguendo 

la traccia dei gruppi d’ascolto della diocesi. 3° in Avvento 

Adorazione Eucaristica, il sabato, dalle 16.30 alle 17.30 

➢ Chi fosse interessato a far parte del gruppo Giovani Famiglie. È 

pregato di rivolgersi a Don Marco. 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

➢ LE QUERCE. Martedì 3 Ottobre ore 15.30 DANZA TERAPIA con 

l’Istruttrice IRENE GUGLIELMELLI. 

➢ Le prove del coro del sabato sono prima della Messa. 

➢ Le prove del coro della domenica mercoledì sera ore 21.  

AVVISI PARROCCHIALI

 

AVVISI DEI GRUPPI 
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✓ Iniziazione Cristiana Domenica 15 Ottobre ore 10, incontro del II°, 

III° e IV° Anno. Sono aperte le iscrizioni per il Primo anno di 

Catechismo, per i ragazzi che vanno in Seconda Elementare. 

✓ Preadolescenti: VENERDI’ 6 OTTOBRE ORE 20.00, secondo 

incontro, attività sul Vissuto. 
 

SUFFRAGI SETTIMANA dal 2/10/2023 al 8/10/2023 

 
  Ore 8.30 Ore 11.00 Ore 18.00 

Lun 2 Cereda Don 

Mario 

    

Mar 3     - 

Mer 4 Emma e Fam. 

Magnaghi 

    

Gio  5     Gigi  

Ven 6 -     

Sab 7   Aristide, Giacomo, Abramo. 

Gaspare e Rita 

Dom 8   Simonini Pietro e 

Pina 
- 

 

Affidiamo al Padre il nostro fratello: Enzo Ghinassi che in questa 

settimana è entrato nella vita eterna.  
 

OFFERTE: Le Aziende possono fare alla Parrocchia, Erogazioni Liberali 

deducibili, nelle forme previste dalla normativa. Coordinate Bancarie: BANCA 

INTESA filiale di Milano, C/C 100000079226, IBAN: IT55 G030 6909 6061 

0000 0079 226. Il Conto è intestato a “Parrocchia di Sant’Ilario Vescovo”.  

Canale YouTube:  Parrocchia-Oratorio Sant’Ilario 

Profilo Facebook: Parrocchia-Oratorio Sant’Ilario  

Oratorio, Catechismo, Pastorale Giovanile

 

Orario delle Sante Messe: Feriali – Lunedì, Mercoledì e Venerdì alle 

ore 8.30 - Martedì e Giovedì alle ore 18.00.  
 

Sabato prefestiva ore 18 - Domenica ore 11 e 18. 

Confessioni: il sabato dalle 16 alle 17.15 o su appuntamento. 

Segreteria Parrocchiale: Lunedì, Mercoledì, Giovedì e Sabato dalle 

ore 9 alle ore 12, Martedì e Venerdì dalle ore 16 alle ore 18, 
 

 

 

 

 


