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Ultima Catechesi “Un Cuore e un Anima sola 6” 

In questa ultima catechesi approfondiamo le parti della Messa a 

partire da come è strutturato l’anno liturgico che inizia con 

l’Avvento poi Natale e il tempo dopo Natale, Epifania e tempo dopo 

l’Epifania, la Quaresima, Pasqua e il tempo pasquale. Pentecoste 

e il tempo dopo Pentecoste, il Martirio di San Giovanni Battista e 

il tempo dopo il martirio e infine la dedicazione del Duomo con il 

tempo dopo la dedicazione che conduce alla festa di Cristo Re che 

conclude l’anno liturgico. Il cuore dell’anno è la celebrazione della 

Risurrezione di Gesù Cristo, festa di ogni domenica e della Pasqua 

annuale che riprende tre grandi feste ebraiche. Pesah/Pasqua è la 

festa della liberazione dall’Egitto per gli Ebrei e per noi la festa 

della liberazione dalla schiavitù del peccato e della morte. 

Chavuot la festa delle settimane o Pentecoste che corrisponde alla 

nostra Pentecoste, infatti è 50 giorni dopo Pessah. Succot ricorda 

la protezione di Dio nei 40 anni trascorsi dal popolo nel deserto e 

termina con il Kippur tempo di penitenza e conversione del cuore. 

Nello Yom Kippur si agitano le foglie di palma. Penitenza, 

conversione del cuore e le palme sono accompagnate dal canto 
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dell’Hosanna, è il nostro tempo della quaresima che culmina nella 

festa delle Palme. 

Dalla struttura dell’anno nascono i differenti gradi e modi di 

celebrare. Si passa dalla gioia dell’Incarnazione e dal tripudio 

della Pasqua, alla sobria attesa del Natale e al cammino di 

conversione della Quaresima. Perciò in Avvento il suono di organo 

e strumenti sarà discreto, l’Altare decorato con sobrietà per non 

anticipare la gioia del Natale. In Quaresima organo e strumenti 

musicali sosterranno solo il canto e l’altare non verrà decorato di 

fiori. La Messa, come già detto, ha due Mense, quella della Parola 

che ci prepara a vivere, attraverso la lettura della Parola di Dio, il 

mistero pasquale celebrato nell’Eucarestia. È necessario essere 

attenti e ascoltare per non vanificare la nostra preparazione. La 

Parola deve germogliare dentro di noi, dobbiamo pregarla, 

lasciarci invadere per accostarci nel modo giusto all’Eucarestia. L’ 

Omelia ci potrà aiutare in questo senso. Dopo l’omelia nella 

preghiera dei fedeli esercitiamo il nostro Sacerdozio Battesimale, 

le preghiere sono da ascoltare e da fare nostre. Sarebbe bello che 

anche qualcuno di noi arrivasse a proporne qualcuna. Segue 

l’orazione che conclude la Liturgia della Parola che come tutte le 

orazioni andrebbe fatta nostra. Lo scambio della pace, nel nostro 

rito richiama il Vangelo di Matteo cap. 5 “23 Se dunque presenti la tua 

offerta sull'altare e lì ti ricordi che tuo fratello ha qualche cosa contro di 

te, 24 lascia lì il tuo dono davanti all'altare e va' prima a riconciliarti con il 

tuo fratello e poi torna ad offrire il tuo dono.” La processione offertoriale 

è il secondo momento del nostro sacerdozio, all’altare, oltre al pane 

e al vino, viene portato ognuno di noi! Questo momento va 

valorizzato, perciò pensiamo insieme a cosa fare. Alla Parola di 

Dio che irrompe nella nostra vita, alla preghiera dei fedeli 

consegnata a Dio, all’offerta dei nostri corpi insieme a pane e vino, 

segue il Credo che è la risposta di ciascuno di noi a Dio che ci ha 

parlato. Nel Credo la Chiesa intera dona a Dio la sua fede, il suo 

affidamento e la sua vita. La preghiera sulle offerte conduce alla 

grande preghiera Eucaristica, aperta dal Prefazio e conclusa dalla 

dossologia “per Cristo, con Cristo e in Cristo..”. Ha così inizio la 

Mensa Eucaristica, centro della Messa, nella quale si rinnova il 

sacrificio del Signore per la nostra salvezza. È momento da vivere 
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con grande intensità, nel silenzio e nell’adorazione. La Preghiera 

Eucaristica è tutta rivolta al Padre. Nella prima parte si fa 

memoria dei suoi doni e del Suo amore e si resta in piedi. Alla 

consacrazione, per sottolinearne il mistero e la bellezza, ci si 

inginocchia prima dell’elevazione del pane e ci si rialza al “mistero 

della fede”. Seguono il ricordo dei vivi, dei morti, della Chiesa, di 

Apostoli e Santi, per giungere alla dossologia che la conclude e allo 

spezzare del pane, che riassume tutto quello che abbiamo 

celebrato. Dio si fa pane spezzato per ciascuno di noi. La preghiera 

del Padre Nostro è ancora rivolta al Padre, si compone di due 

momenti, fino al come in cielo così in terra, è Lode a Dio. Dal dacci 

oggi è richiesta, per cui i due momenti dovrebbero vedere due modi 

di pregare, braccia alzate nella prima parte, aperte in richiesta del 

dono nella seconda. Un’ultima indicazione riguarda la comunione. 

Troppo spesso è vissuta distrattamente, senza rendersi conto che 

si sta ricevendo il Corpo di Dio. Così come va recuperato il 

ringraziamento dopo aver ricevuto la Comunione.  

Spero che queste “istruzioni” siano servite, ma la cosa più 

importante è che si costruisce una Comunità “cuore solo e anima 

sola” a partire dal vivere insieme, pregare insieme, condividere la 

preghiera per eccellenza, la Santa Messa, luogo in cui siamo Corpo 

di Cristo con il suo capo e in cui si esercitano tutti i ministeri. Il 

sacerdozio consacrato del Prete e quello Battesimale di tutti i 

fedeli e i vari compiti che la comunità intera svolge nella Messa. 

Pregare bene insieme l’Eucarestia è scuola privilegiata per 

diventare una vera comunità cristiana. 
 

 

 
 

 

➢ Visita Natalizia alle Famiglie: Lunedì 6 novembre Via Cechov 

15 e 21, Omodeo 1. Venerdì 10 Via Omodeo 19, 21, 23, 25 e Scale 

dalla A alla G di Via Cechov 20. 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

➢ LE QUERCE. Martedì 7 Novembre ore 15.30 Torneo di Scala 40 e 

Burraco, chi verrà incoronato King Of The Game? 

➢ Le prove del coro del sabato sono prima della Messa. 

AVVISI PARROCCHIALI

 

AVVISI DEI GRUPPI 

 



4 
 

➢ Le prove del coro della domenica mercoledì sera ore 21.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ Iniziazione Cristiana Domenica 12 Novembre ore 10, incontro del I°, 

II°, III° e IV° Anno. Restano aperte le iscrizioni per il Primo anno di 

Catechismo, per i ragazzi che vanno in Seconda Elementare. 

✓ Preadolescenti: VENERDI’ 10 NOVEMBRE ORE 20.00, quinto 

incontro. 

✓ Adolescenti: LUNEDI’ 13 NOVEMBRE ORE 20.30 quarto incontro. 
 

SUFFRAGI SETTIMANA dal 6/11/2023 al 12/11/2023 
  Ore 8.30 Ore 11.00 Ore 18.00 

Lun   6 Intenzioni 

Offerente 

    

Mar  7     Cigala Giovanni e Caterina, Pagliuso Flora, 

Fortarezza Giuseppe 

Mer  8 -     

Gio   9     Lucà Vincenzo 

Ven 10 -     

Sab  11   Angela, Enrico, Germano 

Dom12   Giampiero  - 
 

Affidiamo al Padre i nostri fratelli: Aliprandi Gabriella, Petrella Luigi 

Giacomo Vincenzo che in questa settimana sono entrati nella vita eterna.  
 

OFFERTE: Le Aziende possono fare alla Parrocchia, Erogazioni Liberali 

deducibili, nelle forme previste dalla normativa. Coordinate Bancarie: BANCA 

INTESA filiale di Milano, C/C 100000079226, IBAN: IT55 G030 6909 6061 

0000 0079 226. Il Conto è intestato a “Parrocchia di Sant’Ilario Vescovo”.  

Canale YouTube:  Parrocchia-Oratorio Sant’Ilario 

Profilo Facebook: Parrocchia-Oratorio Sant’Ilario  

Oratorio, Catechismo, Pastorale Giovanile

 

Orario delle Sante Messe: Feriali – Lunedì, Mercoledì e Venerdì alle 

ore 8.30 - Martedì e Giovedì alle ore 18.00.  
 

Sabato prefestiva ore 18 - Domenica ore 11 e 18. 

Confessioni: il sabato dalle 16 alle 17.15 o su appuntamento. 

Segreteria Parrocchiale: Lunedì, Mercoledì, Giovedì e Sabato dalle 

ore 9 alle ore 12, Martedì e Venerdì dalle ore 16 alle ore 18, 
 

 

 

 

 


